
WBGT  (Wet-Bulb Globe Temperature) 
熱中症予防の温度指標 

WBGT は、気温(乾球温度)、湿度(湿球温度)、輻射熱(黒球温度)の 3
要素から算出されますが、湿球温度と黒球温度には気流の影響も反映

されるので、WBGT は 4 要素すべてを取り入れた指標と言えます。 
 


